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CUDURKA QAAXADA
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Wargelin Adiga Laguugu
Tala Galay



CUDURKA QaAxADU Wuxuu Ka YIMAADAA JEERMIS

Maxaan ugu baahanahay daawo si aan
uga hor tago cudurka Qaaxada?

Baadhitaanka magaarkaaaga syvaa togane ahaaama
wqmaﬁkudhawaatayqﬂﬂmmmdaleh, ama

adigaaba gqaaxo hore u gabay oo aan iskadaaweyn.

Taasuwaxay kadhigantahgy Cudurka Qlaaxada
jeermiskiisa ayaa malahajichkaaga kujiray.

Sideen u gaaday Jeermiska Cudurka
Qaaxada?

dof cudurka gaaxada sambabada ku ieh ayaa laga
yaabaa inuu hindhisaoday ama qufacay ocormarkaa adiga
neeftaadu ay cudurka qaaxada jeermiskiisa u gaaday

Maxaa ka dib dhaca?

Jidhkaaga ayaa jermiskaa la dagaalama kuna
wareejiya gdaar agagaarka jeermiskaas.

Gidaarkan! wuxuu jeermiska kajooliyaa st uunaugu
hain sannbatada amageyoanakale eejidhkaaga.

Sawirkaxabadkaaga uudhax iarku kaaqaaday o
baadhitaankakaleeeuu (—\
sameeyey ayaa tusaya in ) KR
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uusan jeermisku ku fidin
jidhkaaga.

Qof buka uma ekid mana
garanaysid in jermis uu kugu jiro.,

Jeermisku jirro miyey igu ridi karaan?

Haa, haddiijeermisku uu fido Marmarka gaarkood gudaarka
dayaadilaacamarka:

* aadcudur kaieiajirrantahay
* aad murugeysantahay
* aad gaboobaysid

Markaad waxan isku = agtn aaxaa ki haysa
Daawadu maxay tartaa?

Daawadlu waxay dishaa gidaarkaen miska ah ee dhismay inta
uunahdinkahor,

Daawada aan u -
baahnahay maxay =
tahay? ®

Waxaa |la yidhaahdaa f :
daawadaas INH

{isoniazid).

Waxaana la helaa iyada ’ @

oo kintin ah amalacabbo
(syrup). intabadan
hitaarmiin ayaalalagaataa. e

Muddo intee dhan

ayaan gaataa daawadaas?

Waxaad gaadanaysaa daawadaas ha sano.
Jeermiska cudurka gqaaxadu wuu xocg weynh yahay,
Daawadu in jeermiskaa ay disho bilo badan ayey

ka gaadan.

Dhakhtarkaaga ayaa kuu sheegi doona markaad
gaadato in kugu filan.

Habkeebaan u isticmaalaa daawada”

Waxaa :agama maaimaac 5t In aad maalin a3
Qaddaio Jdaawada, halfi kale waxba kuyyr-
{arayso.
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Caadodaawadamaalir, kast~

Xanuun miyey ii keeni kartaa daawadu?

Intu badan dadku dhibaato ma dareemaan, laakin dadka
Jaarkis xanuun ayey dareemaan.

Ohakhtarkaaga markaaba wac haddii:

aad yalaalugootid ama mantag uu ku gablo
aad cunto xumo 15k araghct

aad kaadi madow isku aragtid

aad isku aragto magaar huruudfjaaie ah

aad 1sku aragto indho huruudfjaale ah

aad turturuq ka dareentid faraha o suulasha
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Cudurka qaaxada miyaan qaadi karaa ka d:h
markaan qaato daawada?

Dadka si joogto ab daawada maalin kasta u gaata sida uy

dhakhtarku ka codsaday cudurka qaaxadu si sahal uma
qabto.

Dadka maalin kasta daawadooda aan gaadan waxaa dhigi
karta inbu cudurka gaaxadu qabto mustagbalka.
Fadlan qgaado daawadaada maalhn kasta.

Daawada miyaa la iibsadaa? |

Kiniinku waa jacaq la'aan haddii uu dhakhtarkaagu ka
codsado Waaxda Caafimaadka Dadweynaha.

Daawo kugu filan muddo saddex bilcod ah ayaa lagu
siin doonaa

Marka aan u baahdo daawo dheeraad ah
maxaan samesyaa?

Fadlan ogeysil dhakhiarkaaga saddex todobaad nta
daawadu ayna kaa ghammaanin Ka hor.

Muddo ayey ka gaadan dakhtarkaaga inuu kuu helo
Caaw lacag la'aan ah.




Haddaad qabto su'aalo la hadal kalkaaliyaha
caafimaadka ee Cudurka (Jaaxada ee Waaxda
Caafimaadka Dadweynaha ee ku yaala

- degmadaada.
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